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Liebe Bürgerinnen  
und Bürger,

unsere „Stadtteil-Tournee“ geht 
in die vierte Runde. Von Juni bis 
Dezember finden in den Stadttei-
len Brebach, Burbach, Dudwei-
ler, Malstatt und St. Arnual wieder 
vielseitige Veranstaltungen für die 
ganze Familie statt. Ein umfang-

reiches Programm aus den Bereichen Kultur, Information, 
Sport und Unterhaltung erwartet Sie.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben in dieser 
Broschüre wieder schöne Ideen zusammengestellt, die 
abwechslungsreiche Sommer- und Wintermonate ver-
sprechen. In der warmen Jahreszeit können Sie sich unter 
anderem über eine Wanderung auf dem Jakobsweg nach 
Metz freuen. In Workshops erfahren Sie, wie Sie einen 
Bienengarten im Topf anlegen, Ihre Gartenschätze konser-
vieren, wie Sie aus altem Schmuck neue Einzelstücke kre-
ieren und vieles mehr. Für die Sportbegeisterten wird ein 
Sportwochenende mit Nordic-Walking-Tour angeboten. 
Für den weiteren Verlauf des Jahres haben wir ein 
umfangreiches Angebot mit Adventsbasaren, Märchener-
zählungen, Puppentheater und Basteln für Kinder vor-
bereitet. Für die Erwachsenen bieten wir unter anderem 
Filme, Vorträge, Lesungen saarländischer Autoren und 
einen Selbstverteidigungskurs an.

In Zusammenhang mit ihrem 20-jährigen Bestehen laden 
Sie die Kultur- und Lesetreffs in Brebach und Malstatt zu 
zwei besonderen Kulturveranstaltungen ein.

Das städtische Kulturamt hat gemeinsam mit den Kultur- 
und Lesetreffs und zahlreichen Partnern in den Stadtteilen 
viele interessante Veranstaltungen für alle Altersklassen 
organisiert. Dafür ein herzliches Dankeschön!

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Blättern in der Bro-
schüre und lade Sie herzlich zum Besuch der vielfältigen 
Veranstaltungen in den Stadtteilen ein.

Ihre Charlotte Britz
Oberbürgermeisterin
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Montag, 4. Juni 2018
9.30 – 12 Uhr

Cholesterin –  
ein lebenswichtiger Stoff
In dem Vortrag versucht die Referentin das Wissen zu ver-
mitteln, welches sinnvolle Prophylaxe möglich macht. Vor-
sorge, die nicht von einem Gesundheitscheck zum nächs-
ten hastet, sondern selbstbewusst und selbstbestimmt die 
Weichen in Richtung einer günstigen Lebensführung stellt. 
Alle Krankheiten haben Ursachen – auch der „erhöhte 
Cholesterinwert“. Dies wird näher beleuchtet, denn nur 
wer die Ursachen kennt und sie in Zukunft meidet, kann 
gesunden. Ganz nebenbei erfahren Sie: Für was brauchen 
wir Cholesterin? Führen „erhöhte“ Cholesterinwerte zum 
Herzinfarkt? Darf man noch Butter essen? Was hat Napo-
leon mit Cholesterin zu tun?

IM RAHMEN DES KULTUR- UND LESEFRÜHSTÜCKS

REFERENTIN: Luzie Wieland
KOSTENBEITRAG: 3,50 € für Frühstück
IN KOOPERATION MIT DER VHS HALBERG

Jeden Mittwoch im Monat
10.45 – 11.45 Uhr
Jugendclub Brebach, ev. Gemeindezentrum
Jakobstraße 16, Brebach, 66130 Saarbrücken

Qi Gong
Qi Gong ist Teil der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und soll Stress reduzie-
ren und die Gesundheit fördern.
Wir treffen uns jeden Mittwoch. Gemein-
sam üben wir  einfache Qi Gong Körper-
übungen.

LEITERIN: Ingrid Bill
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Jeden 3. Freitag im Monat
Beginn: 15. Juni 2018
10.30 – 12 Uhr

Lesecafé

Sie lesen viel und einiges berührt Sie besonders, gefällt 
Ihnen außergewöhnlich, hat Sie zum Lachen gebracht? 
Dann lassen Sie uns daran teilhaben.

Wir möchten durch Sie unsere Bücher besser kennenler-
nen, Ihre Empfehlungen weitergeben. Im Kultur- und Lese-
treff wird zu Kaffee und Tee aus dem Buch gelesen, das 
Ihnen gefallen hat. Berührendes, Trauriges oder Heiteres 
– alleine oder im Dialog. Auch selbstverfasste Geschichten 
und Gedichte können hier vorgestellt werden.

KURSLEITUNG: Silke Blauth und Timo Zander
KOSTENBEITRAG: 3,50 € für Frühstück
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Jeden 3. Montag im Monat
Beginn: 18. Juni 2018
10 – 11 Uhr

Singen tut gut …
Herzliche Einladung zum offenen Singen!

Wir singen ohne Noten, Volkslieder,  
Schlager, Lieder aus aller Welt, einstimmig, 
vielstimmig – wie’s gerade passt. Singen 
schafft Gemeinschaft und fördert das Wohl-
gefühl und die Gesundheit.

Alle Stimmen – mit und ohne Erfahrung –  
sind willkommen!

REFERENTIN: Frederike Fritzsch

Freitag, 20. Juli 2018
10.30 – 13 Uhr
Haupteingang Wildpark, Saarbrücken, Meerwiesertalweg
(bei Regen: Kultur- und Lesetreff Brebach)

Tierische Lesung
An verschiedenen Orten des 
Wildparks lesen und hören wir 
Tiergeschichten. Wir laden Sie 
ein, uns eine Fabel, eine Tierge-
schichte oder auch wahre Bege-
benheiten mit Tieren, die Ihnen 
gefallen, zu erzählen.

Im Anschluss an die Wildparkwanderung laden wir zu 
einem gemeinsamen Picknick ein.

KURSLEITUNG: Silke Blauth und Timo Zander
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Montag und Dienstag
30. – 31. Juli 2018
Start: 9 Uhr
Treffpunkt: Kultur- und Lesetreff Brebach

Wandern auf dem  
Jakobsweg nach Metz

Geh mit festem Schritt und freudig,  
ohne Angst davor, zu stolpern…
(Paulo Coelho)

• Etappe Pange nach Grange aux Bois – 13 km
• Übernachtung
• Etappe Grange aux Bois nach Metz / Kathedrale – 8 km

• Rucksackverpflegung
• Übernachtung: pro Zimmer ohne Frühstück 45 € 

inklusive ein, zwei oder drei Personen
• Frühstück pro Person 6,00 €
• Teilnahmegebühr: 30 € (incl Fahrtkosten)
• Voranmeldung bis 8. Juni 2018 

Kultur- und Lesetreff Brebach 
Telefon +49 681 872641

LEITUNG: Monika Bláhóva
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de
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Montag, 3. September 2018
9.30 – 12 Uhr

Vestibuläre  
Rehabilitationstherapie
Die evidenzbasierte und effektive  
Therapie bei Schwindel

In dem Vortrag stellt Tom Hanf die 
vestibuläre Rehabilitationsthera-
pie vor. Die Vestibuläre Therapie 
(VRT) befasst sich mit der Diagnos-
tik und Therapie von Schwindel und 
Gleichgewichtsstörungen.
Für nahezu jede Schwindelursa-
che gibt es jeweils eine geeignete 
 Therapie, die ein ausgebildeter 
Vestibulär-Therapeut zusammen 
mit  seinem Patienten erarbeitet.

IM RAHMEN DES KULTUR- UND LESEFRÜHSTÜCKS

REFERENT: Tom Hanf, Schwindel- und Vestibulär-Therapeut, 
Physiotherapeut
KOSTENBEITRAG: 3,50 € für Frühstück

IN KOOPERATION MIT DER VHS HALBERG

Montag, 3. und 7. September 2018
Montag, 1. und 15. Oktober 2018
14.30 – 17 Uhr

Gestalten mit Farben und Worten
Wir hören Geschichten und experimentieren mit Stiften 
und Farben, schreiben Geschichten. Interessierte Frauen 
und Männer jeden Alters mit und ohne Migrationshinter-
grund sind herzlich willkommen.

REFERENTIN: Irmgard Brombacher-Sohnius,  
Schreibtherapeutin
KOSTENBEITRAG: 3,50 € für Material
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Jeden 2. Dienstag im Monat
Beginn: 11. September 2018
18 Uhr

Geschichtswerkstatt Brebach
Die Arbeit der Geschichtswerkstatt umfasst Literatur- und 
Archivrecherche, Ausstellungen und Veröffentlichungen. 
Die Geschichtswerkstatt verfügt über ein umfangreiches 
Fotoarchiv und veröffentlicht einen Kalender zur Ortsge-
schichte. Regelmäßig erscheint ein Beitrag zur Geschichte 
Brebachs in der Stadtteilzeitung „Schmelztiegel“. Außer-
dem ist eine Häuserchronik in Vorbereitung.

REFERENT: Harald Glaser, Historiker im  
AK-Dokumentationszentrum
INFO: Telefon +49 681 32306 (Harald Glaser)

IN KOOPERATION MIT DER VHS HALBERG

Montag, 8. Oktober 2018
9.30 – 12 Uhr

Deutschland und  
Frankreich im Vergleich 
„Zentralismus und Raum – Das Beispiel Frankreich“

Recherchen führten Wolfgang Brücher, Geograf, Professor 
an der Universität des Saarlandes i. R., während seines 
Lehramtes an der Universität des Saarlandes immer 
wieder zum geopolitischen Vergleich zwischen Deutsch-
land und Frankreich. Ganz anschaulich erzählt er die 
Hintergrundinformationen aus seinem Buch „Zentralismus 
und Raum – Das Beispiel Frankreich“ und hilft dabei, die 
grundlegenden Unterschiede zwischen den beiden 
Ländern zu verstehen.

IM RAHMEN DES KULTUR- UND LESEFRÜHSTÜCKS

REFERENT: Wolfgang Brücher, Geograf,  
Professor an der  Universität des Saarlandes i. R.
KOSTENBEITRAG: 3,50 € für Frühstück
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Freitag, 19. Oktober 2018
19 Uhr

Herbstzauber 
Herzliche Einladung  
zum 20-jährigen Jubiläum! 

2018 feiert der Kultur- und Lesetreff Brebach 20-jähriges 
Bestehen – ein Grund zum Feiern! Freuen Sie sich auf das  
Musikprogramm von Roland Helm. Die künstlerische 
Ausgestaltung hat der Kunstraum Brebach realisiert.

Nähere Informationen erhalten Sie zeitnah aus der 
Presse.
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Freitag, 26. Oktober 2018
16 – 17.30 Uhr

Sanijar und die Mäuse
Indisches Lese-Märchentheater

Ein Märchentheater im Pappkarton! Indische Musik, 
zauberhafte Bühnenbilder und handgemachte Filzfiguren!
 
Der indische Schah ist im ganzen Königreich bekannt für 
seine Gier und Grausamkeit. Er besitzt eine schwarze 
Katze, die alles tut, was er verlangt. Eines Tages nimmt 
er durch eine böse List den reichen Kaufmann Mamed in 
seinem Kerker gefangen. Die kluge Sanijar überlistet den 
grausamen Schah und befreit ihren Mann. Zwei kleine 
Mäuse helfen ihr dabei. 

Ein wunderbares indisches Volksmärchen, in dem am 
Ende die Klugheit über die Habgier siegt!

ZIELGRUPPE: Eltern und Kinder ab vier Jahren
REFERENTEN: Bianka Ott und Sohn Philipp Ott
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Montag, 5. November 2018
9.30 – 12 Uhr

Altes Maya-Kalenderwissen  
der ZEIT wieder entdeckt
Astronomie, Wissen um die ZEIT –  
ein Zusammenspiel mit den vier Elementen 
und dem Kosmos

Die Mayas hatten Zugang zu einem tiefen Wissen um die 
ZEIT, die anders taktet als der Datumskalender.
Es ist ein natürlicher Zyklus im Zusammenspiel von 28 
Tagen im Mondzyklus, die der Mond durchwandert und 
mit dem Zyklus der Sonne, welcher sich im Uhrzeigersinn 
anders dreht, als wir das von der Uhrzeit her kennen. So 
arbeiten Mond und Sonne hier mit der Erde zusammen.

IM RAHMEN DES KULTUR- UND LESEFRÜHSTÜCKS

REFERENTIN: Veronika Akino Jost
KOSTENBEITRAG: 3,50 € für Frühstück
IN KOOPERATION MIT DER VHS HALBERG
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Dienstag, 6., 13., 20., 27. November 2018
16 – 17 Uhr

Meditationsworkshop
Meditation bedeutet für viele Men-
schen, etwas zu tun: ich sitze still, 
ich konzentriere mich auf meinen 
Atem, ich lasse meine Gedanken 
los...
Dabei sind dies nur die Medita-
tionstechniken. Erst, wenn man 
nichts mehr tun muss und sich 
der Zustand innerer Ruhe und 
Bewusstheit wie von selbst ein-
stellt, dann geschieht Meditation. 
Für den aktiven, schnelllebenden 

Menschen von heute – vor allem bei uns im Westen – ist 
es sehr schwer, diesen Zustand direkt zu erreichen. Es 
sind so viele Gedanken und Spannungen in uns gespei-
chert, die uns ein Loslassen sehr schwer – ja fast unmög-
lich – machen. Der spirituelle Lehrer „Osho“ hat speziell 
hierfür verschiedene aktive Meditationstechniken entwi-
ckelt. Diese leiten uns über unterschiedliche Bewegungs-
formen durch mehrere Stadien langsam aus der Hektik 
des Alltags hin zur inneren Ruhe, wo wir dann in Kontakt 
mit unserem wahren Sein kommen können.

REFERENTIN: Iris Jahin Gehl
KOSTENBEITRAG: 20 € für die vier Termine
ANMELDESCHLUSS: 30. Oktober 2018 
Kultur- und Lesetreff Brebach

IN KOOPERATION MIT DER VHS HALBERG
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Freitag, 9. November 2018
10 – 12.30 Uhr

Kreative Schmuckwerkstatt
Upcycling, Neues aus altem Schmuck!

Aus schönem alten Schmuck, der nicht mehr getragen 
wird, entwerfen wir neue Einzelstücke! 
So entsteht aus einer Kette ein Armband oder Ring oder 
aus einem einzelnen Ohrring ein wunderschöner Ket-
tenanhänger! Sei kreativ und schaffe Dir zauberhafte neue 
Schmuckstücke! Wir arbeiten mit Schmuck aus Gold, Sil-
ber und Edelsteinen, Accessoires und Modeschmuck aus 
Glasperlen und Naturmaterialien. In der Kombination die-
ser Materialien entstehen neue Schmuckvariationen!

REFERENTIN: Bianka Ott
KOSTENBEITRAG: 3,50 €
ANMELDESCHLUSS: Dienstag, 5. November 2018
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Donnerstag, 22. November 2018
19 Uhr

Sultanat Oman
Nachdem sich das bis Anfang der 70er Jahre völlig von 
der Außenwelt abgeriegelte Sultanat Oman am Persischen 
Golf nach und nach für ausländische Besucher geöffnet 
hat, gehört das Land heute zu den weltweiten Reisezielen 
mit den höchsten Zuwachsraten.

Der Autor zeigt in seinem Videofilm in Großformat nicht 
nur die atemberaubende Landschaft mit steilen Gebirgen, 
Wüsten und Oasen, sondern auch die einst kriegerischen 
Forts aus der Zeit Sindbads des Seefahrers sowie die 
Hauptstadt Muskat mit ihren Moscheen und Palästen.

Ein Film, der Reiselust weckt!

FILMVORTRAG: Norbert Lohmann

IN KOOPERATION MIT DER VHS HALBERG
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Kultur- und Lesetreff 
Brebach
Saarbrücker Straße 62
66130 Saarbrücken
Telefon +49 681 872641
kulturtreff-brebach@quarternet.de

Montag, 3. Dezember 2018
9.30 – 12 Uhr

Bilder und Gedanken zum 
Unterwegssein entlang der  
Sterne Europas

Im Mittelalter, als 
die Nächte noch 
dunkler waren, 
orientierten sich 
die Jakobspilger 
in Richtung San-
tiago de Com-
postela mitun-
ter an der feinen 
Sternenspur der 
Milchstraße am 
nächtlichen Fir-

mament. Diese „Sternenspur“ war Auslöser eines europä-
ischen Modellprojektes entlang der europäischen Wege 
der Jakobspilger in Teilen des Saarlandes, der Pfalz, Loth-
ringens und des Elsass, das auf Initiative des Regionalver-
bandes Saarbrücken ins Leben gerufen wurde.

„Das Unterwegssein und Spurensuchen unter der Milch-
straße und entlang der versunkenen mittelalterlichen 
Pilgerwege in unserer Heimat bietet so etwas wie den 
Malgrund für jene inneren Bilder, die das Leben besser 
verstehen lassen und auf eine neue Art für nachhaltige 
Lebensformen erfinderisch machen“, schreibt der Ideenge-
ber und Leiter des Projektes Peter Michael Lupp in seiner 
„poetischen“ Dokumentation.

IM RAHMEN DES KULTUR- UND LESEFRÜHSTÜCKS

REFERENT: Hans-Peter Lupp
KOSTENBEITRAG: 3,50 € für Frühstück

IN KOOPERATION MIT DER VHS HALBERG
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

B
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Der Kultur- und Lesetreff in Burbach bietet Programme, 
die regelmäßig im Jahr stattfinden. Diese Angebote kön-
nen Sie auf den folgenden Seiten ersehen. 

Zusätzlich finden in unregelmäßigen Abständen Vorträge, 
Lesungen und Veranstaltungen im Kultur- und Lesetreff 
und anderswo statt. 

Bitte entnehmen Sie aktuelle Angebote und Vorträge 
der Presse und dem Veranstaltungskalender der 
Landeshauptstadt Saarbrücken www.saarbruecken.de/
kultur.
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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1. Mittwoch im Monat
17.30 Uhr

Einmal im Monat  
gemeinsam ins Theater
Theaterkreis im Kultur-  
und Lesetreff Burbach

Manch einer hätte schon Lust, hin und wieder ins Staats-
theater zu gehen. Aber ohne Gesellschaft lässt man es 
dann doch oft sein…
Darum hat sich der Theaterkreis gebildet. Einmal im Monat 
gibt es einen sogenannten Theatertag, an dem man zum 
ermäßigten Preis die Vorstellung besuchen kann. Das wer-
den wir nutzen. Die entsprechende Aufführung wird bei 
einem Treffen im Kultur- und Lesetreff besprochen und 
dann gemeinsam besucht.

Im Lesetreff steht die entsprechende Literatur zu den 
 Aufführungen – soweit als möglich – zur Verfügung.

INFO UND ANMELDUNG: +49 681 79786 (Ursula Theres)
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Montags
17 Uhr

Filografie
Filografie ist 
eine alte traditio-
nelle osmanische 
Handwerkskunst. 
Die dreidimen-
sionalen Bilder 
entstehen aus 
Nägeln und far-
bigem Draht. Sie 
sind eng ver-
wandt mit der 
Kunst der Kal-

ligraphie. Besonders häufig finden wir Darstellungen von 
Blumen, oft in Kombination mit arabischen Schriftzeichen.
Emine Isgören hat sich zum Anliegen gemacht, diese 
uralte Kunst zu wahren und sie weiter zu überliefern. Der 
Kurs steht allen Frauen offen, die dieses Handwerk erler-
nen und vervollständigen möchten.

Filografi eski geleneksel bir Osmanli Sanatidir.Civi ve 
renkli Telden olusan üc boyutlu görüntüler genelde Hat 
sanati Motiflerinden olusur.Özellikle sik sik Arap harfleriyle 
birlikte, cicek cizimleride bulabilirsiniz.
Emine Isgören bu antik Sanati korumayi ve sunmayi ken-
dine hedef koymustur. Filografi Kursu bu Sanati ögrenmek 
vede tanimak isteyen tüm Bayanlara aciktir.

KURSLEITUNG: Emine Isgören 
ÖGRETIM GÖREVLISI: Emine Isgören
INFO UND ANMELDUNG: +49 681 7535892 oder 7559444
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Mittwochs
10 – 12 Uhr 

Erzähl- und Literaturcafé 
Schreibwerkstatt mit Peter Tiefenbrunner

In jedem Leben passieren 
Geschichten, Anekdoten und 
Wunder, die man eigentlich 
aufschreiben müsste … Leider 
sind wir allzu oft davon über-
zeugt, dass uns dazu Können 
und Talent fehlt. Doch jede 
Geschichte – erfunden oder wahr 
– beginnt mit dem Erzählen. Erst 
danach bringt man sie auf’s 
Papier. 

Der Buch- und Drehbuchautor 
Peter Tiefenbrunner geht zusammen mit den Teilnehmer/
inne/n erste Schritte bei der Suche nach Geschichten und 
hilft, sie in verschiedenen literarischen Formen aufzu-
schreiben. So entstehen erste kleine Texte, Gedichte und 
Kurzgeschichten. 

REFERENT: Peter Tiefenbrunner
INFO UND ANMELDUNG: +49 681 7535892 oder 7559444

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG DES MINISTERIUMS 
FÜR BILDUNG UND KULTUR DES SAARLANDES
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Samstags
11 – 12.30 Uhr 

Kinderliteratur –  
lesen, vorlesen und spielen

Sie sind weltberühmt und 
unsterblich – die Helden 
und Heldinnen aus den 
beliebten Kinderbüchern. 
Die Schauspielerin Birgit 
Giokas liest euch jeden 
Samstag ihre Geschich-
ten und Abenteuer vor. 

Und wir lernen auch, wie richtige Schauspieler zu 
sprechen und uns zu bewegen. Dann spielen wir kleine 
Szenen aus den Büchern nach.

REFERENTIN: Birgit Giokas
ZIELGRUPPE: Schulkinder
INFO UND ANMELDUNG: +49 681 7535892 oder 7559444

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG DES MINISTERIUMS 
FÜR BILDUNG UND KULTUR DES SAARLANDES
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Birgit Giokas
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Montags (auf Anfrage)
10 – 11 Uhr

Mein Lieblingsbilderbuch
Kinder stellen ihr Lieblingsbuch vor

Der Superwurm, die Maus Frederick, der 
kleine Maulwurf … Sicher hat jedes Kind 
ein Lieblingsbilderbuch. Zusammen mit 
Ilka Sauer sehen wir uns unsere Lieb-
lingsbücher an und stellen sie den ande-
ren Kindern vor.

Wer möchte, bringt sein Buch einfach mit oder stöbert im 
Bücherregal nach Neuigkeiten. Alle Kinder im Vorschulal-
ter sind willkommen!

KURSLEITUNG: Ilka Sauer
ZIELGRUPPE: Kinder im Vorschulalter
INFO UND ANMELDUNG: +49 681 7535892 oder 7559444

IN KOOPERATION MIT DER INTEGRATIVEN KITA  
IM THERESIENHEIM BURBACH
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

B
ur

ba
ch

Donnerstags
7. Juni 2018 – 6. Mai 2019
17 – 20 Uhr 

„Odyssee“ –  
ein Fotoprojekt für Jugendliche

Odysseus war wohl der bekannteste Seefahrer und Held 
der griechischen Antike. Nach einer berühmten Kriegslist 
ging er als Sieger im Kampf um Troja hervor. Die Heim-
reise nach der Insel Ithaka sollte in einer zwanzigjährigen 
Irrfahrt enden…

In dem Projekt mit dem Künstler André Mailänder wer-
den wir uns fotografisch mit unseren eigenen Irrwegen 
und Lebensreisen auseinandersetzen. In wöchentlichen 
Treffen präsentieren die Teilnehmer/innen des Kurses 
ihre Fotos zu den gestellten Themen. So begeben sich 
die  jungen Fotografinnen / Fotografen auf ihre persönliche 
 Bilderreise und – nicht zuletzt – auf die Suche nach einer 
eigenen Bildsprache. 
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Foto und Gedicht entstanden im Kurs „Fotografie und Literatur“ 
(2017 / 2018) mit André Mailänder im KuLT Burbach
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Die Plätze sind begrenzt!

KURSLEITUNG: André Mailänder
VORANMELDUNG: unbedingt erforderlich
TERMINÄNDERUNGEN: vorbehalten
ZIELGRUPPE: Jugendliche 13 – 18 Jahre
INFO & ANMELDUNG: Kultur- und Lesetreff Burbach 
Telefon +49 681 7559444 oder 7535892 
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de 

EIN GEMEINSAMES PROJEKT DES KULTUR- UND LESE-
TREFF BURBACH, DES DIAKONISCHEN WERK AN DER 
SAAR UND DES JUGENDCAFÉ EXODUS

Das Projekt wird gefördert vom Bundesministerium 
für Bildung und Forschung im Verbund mit dem Bund 
Bildender Künstlerinnen und Künstler unter dem Motto 
„Wir können Kunst“. 

     

Das Saarbrücker Projekt wurde von einer Jury  
als besonders förderungswürdig unter zahlreichen 
 bundesweiten Einsendungen ausgewählt und  
finanziert. 
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Montag, 16. Juli 2018
10.30 – 14.30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Burbacher Weiher,  
Im Weyerbachtal 30, 66115 Saarbrücken

Bienengarten im Blumentopf

Im Bestseller „Die Geschichte der Bienen“ von Maja Lunde 
sind die Bienen ausgestorben. Ein packender Roman vol-
ler Dramatik lässt uns tief berührt zurück…

Auch heute dringt nur langsam ins Bewusstsein, dass das 
Bienen- und Insektensterben schwerwiegende Folgen für 
die Menschheit haben wird. Monokulturen auf den Äckern, 
Pestizide und wachsender Elektrosmog lassen die Tier-
chen verhungern, vergiften sie und machen sie orientie-
rungslos. 

Jede/r kann etwas gegen diese Vernichtung der Mit-Le-
bewesen tun! Denn selbst kleine „Bienenweiden“, die wir 
für unsere Honig- und Wildbienen sowie andere Insekten 
anlegen, werden dankbar angenommen. 

In dem Workshop werden wir auf kleinster Fläche einen 
Bienengarten im Topf anlegen und erfahren, wie wir den 
kleinen Helferinnen ein Festmahl bereiten können, das 
zudem unsere Augen und Nasen erfreut. 
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Kultur- und Lesetreff Burbach
Burbacher Markt 9
66115 Saarbrücken
Telefon +49 681 7535892
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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In der idyllischen Umgebung des Burbacher Weihers kre-
ieren und dekorieren wir ein Mini-Bienengärtchen für die 
Fensterbank oder den Balkon.

Dazwischen hören wir kurze Passagen aus dem Roman 
von Maja Lunde, und Eva-Marie Ratius gibt viele interes-
sante Infos zum Thema. 

Bitte mitbringen:
• Schürze
• Gartenhandschuhe
• Kleines Messer
• Gartenschere, wenn vorhanden

Wenn Sie über keine Transportmöglichkeit der fertig 
gestellten Blumentöpfe ab dem Burbacher Weiher verfü-
gen, halten Sie bitte Rücksprache mit uns. 

KURSLEITUNG: Eva-Marie Ratius
KOSTENBEITRAG FÜR TÖPFE, ERDE UND PFLANZEN: 15 €
ANMELDESCHLUSS: 11. Juli 2018 (max. 10 Teilnehmer/innen)
INFO & ANMELDUNG: Kultur- und Lesetreff Burbach 
Telefon: +49 681 7559444 oder 7535892 
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Kultur- und Lesetreff Dudweiler
Am Markt 115 – Im Bürgerhaus
66125 Saarbrücken
Telefon +49 681 905-2370
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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r Mittwoch, 6. Juni 2018

18.30 Uhr
Bürgerhaus Dudweiler 1. OG

Fliehende Träume – 
eine Geschichte aus dem Saarland

Über mehrere Generationen hinweg  
wird zugleich die bewegte Geschichte 
einer saarländischen Familie und die  
einer deutsch-französischen Liebes-
beziehung der Gegenwart erzählt.

REFERENT: Roman Schafnitzel
ZIELGRUPPE: Erwachsene
ANMELDESCHLUSS: 4. Juni 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Dienstag, 26. Juni 2018
15 – 16 Uhr

Bauchrednershow Herzkönig
Lachen ist angesagt. Eine einzigartige, 
unvergleichliche Bauchredner- und Zau-
bershow, in die die Kinder mit eingebun-
den werden.

REFERENT: Walter König, Magic-Affaire
ZIELGRUPPE: Kinder im Grundschulalter
ANMELDESCHLUSS: 22. Juni 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

VERMITTELT DURCH KÜNSTLERAGENTUR EVENTPEPPERS
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Kultur- und Lesetreff Dudweiler
Am Markt 115 – Im Bürgerhaus
66125 Saarbrücken
Telefon +49 681 905-2370
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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rDienstag, 3. Juli 2018

14.30 Uhr

Hellas Märchenmühle
Die bekannte Märchenerzählerin Hella Brust 
erzählt Märchen aus aller Welt. Wobei sie 
alte Volksmärchen, die nicht so bekannt 
sind, bevorzugt.

REFERENTIN: Hella Brust
ZIELGRUPPE: Kinder im Grundschulalter
ANMELDESCHLUSS: 29. Juni 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Dienstag, 10. Juli 2018
14.30 Uhr

Das Wasser gehört allen…
Ein Märchen aus Afrika…  
erzählt mit dem Kamishibai

Seit Tagen finden die Tiere 
in der Savanne nichts mehr 
zu trinken. Es gibt nur noch 
ein einziges Wasserloch, 
aber der mächtige Elefant 
verjagt sie alle von dort. 
Auch seine Stellvertretung, 
eine Schildkröte, lässt nie-
mand ans Wasser. 

Alle gehorchen. Aber was 
passiert, wenn trotzdem einer aus dem Wasserloch trinkt?

REFERENTIN: Ellen Lischewski
ZIELGRUPPE: Kinder im Grundschulalter
ANMELDESCHLUSS: 9. Juli 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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Kultur- und Lesetreff Dudweiler
Am Markt 115 – Im Bürgerhaus
66125 Saarbrücken
Telefon +49 681 905-2370
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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Mittwoch, 19. September 2018
18.30 Uhr

Stark aus der Mitte
Darmsanierung und 
Symbioselenkung

Der Darm hat eine Fläche von rund 
500 Quadratmetern und ist unsere 
größte Kontaktfläche zur Umwelt. 
Er ist besiedelt mit bis zu 100 Billi-
onen Bakterien, die durch die Nah-
rungsaufnahme genährt werden. Ist 
dieses Ökosystem aus dem Gleich-
gewicht, kann eine Darmsanierung 
notwendig sein.

REFERENT: Julian Schwarz, Naturheilpraktiker
ZIELGRUPPE: Erwachsene
ANMELDESCHLUSS: 17. September 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Mittwoch, 7. November 2018
18.30 Uhr

Die goldene Arschkarte
Eine internationale saarländische Biografie

Eingebettet in die Weltgeschichte, 
geschrieben in amüsant-lockerem Stil, 
erzählt der Autor von seinem bewegten 
Leben. Alles beginnt mit der Kindheit im 
saarländischen Riegelsberg.

REFERENTEN: Horst Grewenig /  
Thomas Noll

ZIELGRUPPE: Erwachsene
ANMELDESCHLUSS: 5. November 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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Kultur- und Lesetreff Dudweiler
Am Markt 115 – Im Bürgerhaus
66125 Saarbrücken
Telefon +49 681 905-2370
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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rDienstag, 4. Dezember 2018

15 Uhr

13 Weihnachtstrolle 
machen Ärger

Jonas und seine kleine 
Schwester Mila erleben ein 
richtiges Weihnachtswun-
der, als sie abends Geräu-

sche aus dem Adventskalender hören und neugierig hinter 
das größte Türchen gucken.

REFERENTIN: Ellen Lischewski
ZIELGRUPPE: Kinder im Grundschulalter
ANMELDESCHLUSS: 3. Dezember 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Dienstag, 11. Dezember 2018
15 Uhr

Advent, Advent  
der Kuchen brennt
Als Mama kurz vor Weihnachten Hals über Kopf verrei-
sen muss, bricht in Bennys Familie das Chaos aus. Keiner 
kann kochen und schon gar nicht Plätzchen backen. Der 
Weihnachtsbaum ist total schief und die Geschenke fal-
len recht merkwürdig aus. Aber durch den Zusammenhalt 
der Familie wird es doch noch ein wunderschöner Heilig-
abend.

REFERENTIN: Ellen Lischewski
ZIELGRUPPE: Kinder im Grundschulalter
ANMELDESCHLUSS: 10. Dezember 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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Kultur- und Lesetreff Dudweiler
Am Markt 115 – Im Bürgerhaus
66125 Saarbrücken
Telefon +49 681 905-2370
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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r Dienstag, 18. Dezember 2018

15 Uhr

Und immer wieder Weihnachten
Noelle freut sich sehr auf Weihnachten, doch an Heilig-
abend geht alles schief. Der Weihnachtsbaum kippt um, 
der Kuchen brennt an und alle liegen sich in den Haa-
ren. Was für ein furchtbarer Tag, denkt sich Noelle. „Ich 
wünschte, er würde noch einmal neu beginnen…“

REFERENTIN: Ellen Lischewski
ZIELGRUPPE: Kinder im Grundschulalter
ANMELDESCHLUSS: 17. Dezember 2018
INFO: Telefon +49 681 9052370 
Kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
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Kultur- und Lesetreff 
Malstatt
Im Knappenroth (Pavillon)
66113 Saarbrücken
Telefon +49 681 72576
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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Samstag, 9. Juni 2018
14 – 17 Uhr

Workshop Buchfalten
Papierkristalle

Aus gebrauchten Büchern (die wirklich 
niemand mehr braucht) werden Objekte 
gefaltet und anschließend dekoriert. Bringt 
ein wenig Geduld und Ausdauer mit. Auch 
Erwachsene (zum Helfen) oder solche, die 
gerne selber falten wollen, sind herzlich 
eingeladen.

KOSTENBEITRAG: 3 €
ZIELGRUPPE: Kinder ab 8 Jahren 
ANMELDESCHLUSS: 30. Mai 2018 (max. 10 Teilnehmer/innen)
INFO: Telefon +49 681 72576 
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Donnerstag, 14. Juni 2018
18.30 Uhr

Aus dem Vollen schöpfen 
Unsere Gartenschätze konservieren

Welch’ herrliches Gefühl ist es 
doch, im tiefsten Winter ein Glas 
Sommersonnengartengenuss zu 
öffnen! Zum Glück lassen sich 
Früchte, Kräuter und Gemüse 
(nicht nur) für die dunkle Jahres-
zeit konservieren und aufbewah-

ren. Wir können unsere Gartenschätze entweder einko-
chen, zu Kompott und Marmelade verarbeiten, trocknen, in 
Essig und Öl einlegen und vieles mehr. Eva- Marie Ratius 
zeigt in einem anschaulichen Bildervortrag alle Arten der 
Konservierung von Kräutern, Gemüse und Früchten.

REFERENTIN: Eva-Marie Ratius
KOSTENBEITRAG: 1,50 €
ZIELGRUPPE: Erwachsene
INFO:  
Telefon +49 681 72576, 
knappenroth-pavillon@
quarternet.de
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Kultur- und Lesetreff 
Malstatt
Im Knappenroth (Pavillon)
66113 Saarbrücken
Telefon +49 681 72576
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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15 – 17 Uhr

Eddie Meisterdieb  
Eine rasante Verfolgungsjagd
Von Dully und Dax

Ellen Lischewski liest die spannende 
Geschichte. Ein Dieb geht um im Wald. 
Dem Fuchs kommt im Schlaf seine 
Kuscheldecke abhanden. Kurz darauf ver-
schwindet ein großes Stück Käse aus dem 
Vorrat der Ratte. Als die beiden den Dieb 
verfolgen, treffen sie auf immer mehr Tiere, 
die ebenfalls bestohlen wurden. Sie alle 

schließen sich der wilden Verfolgungsjagd an und machen 
eine erstaunliche Entdeckung… Wenn der Fall gelöst ist, 
bekommt jedes Kind einen Detektivausweis.
Eine kleine Bastelarbeit können die Kinder mit nach Hause 
nehmen.

REFERENTIN: Ellen Lischewski
KOSTENBEITRAG: 3 €
ZIELGRUPPE: Kinder von 5 bis 9 Jahren
ANMELDESCHLUSS: 12. Juni 2018
INFO: Telefon +49 681 72576 
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Donnerstag, 12. Juli 2018
14 – 16 Uhr

Das Wasser gehört allen
Ein Märchen aus Afrika… 
erzählt mit dem Kamishibai

„Naraboro tandarobo, muganga 
mapenda, koda kigi kanga, koda kigi 
kanga!“ – Zauberspruch aus Afrika, um 
das Wasser herbeizuholen…
Wem gehört das Wasser?
Seit Tagen finden die Tiere der Savanne 
nichts mehr zu trinken. Es gibt nur noch 

ein einziges Was-
serloch, aber der 
mächtige Elefant 
verjagt sie alle von 
dort. Als er selbst 
einmal fort muss, 
beauftragt er eine 
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Kultur- und Lesetreff 
Malstatt
Im Knappenroth (Pavillon)
66113 Saarbrücken
Telefon +49 681 72576
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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tSchildkröte, das Wasserloch zu bewachen. Und auch die 
Schildkröte schickt alle Tiere fort. Ob Giraffe, Zebra oder 
Straußenvogel – alle gehorchen der
Schildkröte und dem Elefanten. Aber was passiert, wenn 
trotzdem einer aus dem Wasserloch trinkt?
Wir werden Wasserdetektive und erfahren, wie man über-
all Wasser sparen oder auch teilen kann…

REFERENTIN: Ellen Lischewski
ZIELGRUPPE: Kinder ab 6 Jahren
ANMELDESCHLUSS: 6. Juli 2018 (Teilnehmerplätze sind 
begrenzt.)
INFO: Telefon +49 681 72576 
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Dienstag, 7. August 2018
18.30 Uhr

Heilsames aus  
dem Pflanzenreich
Die Kraft der Pflanzen nutzen

Die traditionelle Kräuterheilkunde 
bietet uns eine Fülle von Heil-
pflanzen an, mit deren Hilfe wir 
unser Wohlbefinden und unsere 
Gesundheit fördern können. Im 
Handel finden wir hierfür getrock-
nete Kräuter, Früchte, Hölzer 
und Wurzeln sowie auch unter-

schiedliche „Gesundheitsmittel“ aus diesen Pflanzen – oft 
recht teuer, mit Pflanzenschutzmitteln belastet und selten 
ganz frisch! Doch auch wir selbst können viele Heilpflan-
zen selbst zu wohltuenden Hausmitteln verarbeiten. Unter 
anderem werden wir ätherisches Öl und ein Hydrolat aus 
frischen Kräutern destillieren – und gleichzeitig erfahren, 
wie dies auch ohne großen Aufwand in der eigenen Küche 
machbar ist.

REFERENTIN: Eva-Marie Ratius
KOSTENBEITRAG: 1,50 €
INFO: Telefon +49 681 72576, knappenroth-pavillon@quarternet.de

Fo
to

: E
va

-M
ar

ie
 R

at
iu

s



34

Kultur- und Lesetreff 
Malstatt
Im Knappenroth (Pavillon)
66113 Saarbrücken
Telefon +49 681 72576
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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15 – 17 Uhr

Die kleine Schnecke Schillili 
Von Ines Wittenberg

Ellen Lischewski liest die schöne 
Geschichte von der kleinen Schnecke 
Schillili, die mit ihren Eltern auf dem wun-
derschönen Gänseblümchenhügel lebt… 
Eines Tages wird das Schneckenvolk von 
einem schweren Gewitter überrascht. Als 
Schillili nach dem Unwetter einen Blick 
aus ihrem Schneckenhaus wagt, stellt sie 
mit Entsetzen fest, dass sie nicht mehr 

zuhause ist. Mutig und entschlossen macht sich das ein-
same Schneckenkind auf einen abenteuerlichen Heimweg. 
Wer ihr auf der Reise begegnet und ob Schillili am Ende 
den Gänseblümchenhügel wieder findet? Eine kleine Bas-
telarbeit können die Kinder mit nach Hause nehmen.

REFERENTIN: Ellen Lischewski
KOSTENBEITRAG: 3 €
ZIELGRUPPE: Kinder von 5 – 9 Jahren
ANMELDESCHLUSS: 11. September 2018 (begrenzte Teilneh-
merzahl) 
INFO: Telefon +49 681 72576 
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Samstag, 20. Oktober 2018
15 – 17 Uhr

Familie Monster brüllt los
Von Rüdiger Bertram

Paul wächst bei einer Monsterfamilie auf. 
Seit er denken kann, lebt Paul wie selbst-
verständlich mit Monsterpapa, Monster-
mama und seinen beiden Monsterge-
schwistern zusammen. Klar, dass er sich 
selbst auch für ein Monster hält, er kennt 
es ja nicht anders. Er liebt seine Familie 
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Kultur- und Lesetreff 
Malstatt
Im Knappenroth (Pavillon)
66113 Saarbrücken
Telefon +49 681 72576
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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tund die liebt ihn. In der Monsterschule soll Paul lernen, 
wie man richtig laut brüllt, doch es gelingt ihm nicht gleich. 
Wird Paul seine Brüll-Prüfung bestehen?
Ellen Lischewski liest diese lustige Monstergeschichte. 

REFERENTIN: Ellen Lischewski
KOSTENBEITRAG: 3 €
ZIELGRUPPE: Kinder ab 5 Jahren
ANMELDESCHLUSS: 11. September 2018  
(Teilnehmerzahl ist begrenzt)
INFO: +49 681 72576, knappenroth-pavillon@quarternet.de

Samstag, 10. November 2018
15 – 17 Uhr

Nußknacker und Mausekönig
Ein zauberhaftes Puppentheater

Die kleine Marie bekommt von ihrem 
Patenonkel zu Weihnachten einen Nuss-
knacker geschenkt. In der Nacht verwan-
delt dieser sich in einen stattlichen Prin-
zen und nimmt das Mädchen mit auf eine 
geheimnisvolle Reise ins Reich der Süßig-
keiten.
Die Figuren der Geschichte werden an die-

sem Nachmittag zum Leben erweckt und die passende 
Musik versetzt uns alle in eine märchenhafte Stimmung…

REFERENTIN: Ellen Lischewski
KOSTENBEITRAG: 3 €
ZIELGRUPPE: Kinder ab 5 Jahren
ANMELDESCHLUSS: 5. November 2018  
(begrenzte Teilnehmerzahl)
INFO: Telefon +49 681 72576 
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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Kultur- und Lesetreff 
Malstatt
Im Knappenroth (Pavillon)
66113 Saarbrücken
Telefon +49 681 72576
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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t Freitag, 16. November 2018
14 Uhr

Jubiläum: Der Kultur- und 
Lesetreff feiert den 20igsten 
Geburtstag
Mit dem Puppentheaterstück „Kasper rettet 
die Tiere im Wald“ aus Violas Wunderkoffer

Herzliche Einla-
dung zum 20-jäh-
rigen Jubiläum! 
2018 feiert der Kul-
tur- und Lesetreff 
Knappenroth sein 
20-jähriges Jubi-
läum. Neben der 
Buchausleihe und 
kulturellen Veran-

staltungen rund ums Buch hat sich die Leseförderung als 
erfolgreicher Schwerpunkt entwickelt. Die Zusammenar-
beit mit Kindergärten und Grundschulen ist intensiv. 2/3 
der StammleserInnenschaft sind Kinder. Wir nehmen die-
ses Jubiläum zum Anlass, das Puppentheaterstück „Kas-
per rettet die Tiere im Wald“ aus Violas „Wunderkoffer“ 
durchzuführen. Wir starten mit einer kleinen Jubiläums-
rede und stoßen mit den Kindern, Eltern, BesucherInnen 
und MitarbeiterInnen auf das Jubiläum an. Danach sind 
die Kinder und Puppen die Hauptpersonen.

PUPPENSPIEL: Viola Panter
INFO: Telefon +49 681 72576 
knappenroth-pavillon@quarternet.de

IN ZUSAMMENARBEIT MIT DEM GEMEINWESENPROJEKT 
ZAM/PGG
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Kultur- und Lesetreff 
Malstatt
Im Knappenroth (Pavillon)
66113 Saarbrücken
Telefon +49 681 72576
knappenroth-pavillon@quarternet.de
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tSamstag, 1. Dezember 2018
14 – 17 Uhr

Workshop: Buchfalten
Oh du Fröhliche... weihnachtliches Basteln 

Weihnachten steht vor der Tür und du 
brauchst noch ein schönes Geschenk oder 
eine Weihnachtsdekoration. Aus gebrauch-
ten Büchern werden hübsche Weihnachts-
bäume oder Engel gefaltet und im Anschluss 
weihnachtlich dekoriert. Ein wenig Geduld 
und Ausdauer ist gefragt.

KOSTENBEITRAG: 3 €
ZIELGRUPPE: Kinder ab 8 Jahren
ANMELDESCHLUSS: 23. November 2018 (begrenzte Teilnehmerzahl)
INFO: Telefon +49 681 72576, knappenroth-pavillon@quarternet.de 

Samstag, 15. Dezember 2018
15 – 17 Uhr

Schneeweißchen und Rosenrot
Weihnachten im Kult Knappenroth

Ellen Lischewski liest das Märchen der 
Brüder Grimm. Mitten im Winter klopft ein 
Bär bei Schneeweißchen und Rosenrot an 
die Tür. Die beiden liebenswerten Schwes-
tern nehmen ihn bei sich auf. Als der Früh-
ling kommt, helfen Schneeweißchen und 
Rosenrot einem Zwerg aus Todesgefahr. 

Doch der „bedankt“ sich dafür mit wüsten Beschimpfun-
gen und Verrat. Und so geraten die Schwestern selbst in 
Gefahr! Wie gut, dass der Bär zu Hilfe eilt... Und natürlich 
wird auch etwas Weihnachtliches gebastelt.

REFERENTIN: Ellen Lischewski
KOSTENBEITRAG: 3 €
ZIELGRUPPE: Kinder ab 5 Jahren
ANMELDESCHLUSS: 11. September 2018 (begrenzte Teilnehmerzahl)
INFO: Telefon +49 681 72576, knappenroth-pavillon@quarternet.de
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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Montags 15.30 – 17 Uhr
Dienstags 9.30 – 11 Uhr
Ganzjährig

Nordic Walking
Wir treffen uns zweimal 
in der Woche zu einem 
regelmäßigen Training 
von ca. 90 Minuten.
NeueinsteigerInnen sind 
nach Rücksprache immer 
herzlich willkommen!

KURSLEITUNG: Gabi Reis-Barrois
ZIELGRUPPE: Jede/r, der/die in der Lage ist, 5 km am Stück zu 
walken oder zu gehen
INFO: Telefon +49 681 8590952

Donnerstag, 9. August 2018
18 – 19.30 Uhr

Aus dem Vollen schöpfen
Unsere Gartenschätze konservieren

Welch‘ herrliches Gefühl ist 
es doch, im tiefsten Winter 
ein Glas Sommersonnen-
gartengenuss zu öffnen! 
Denn zum Glück lassen 
sich Früchte, Kräuter und 
Gemüse (nicht nur) für die 
dunkle Jahreszeit auf unter-
schiedliche Weise kon-

servieren und aufbewahren. Wir können unsere Garten-
schätze einkochen, zu Mus und Marmelade verarbeiten, 
trocknen, in Essig und Öl einlegen und vieles mehr!
Alle Arten der Konservierung unserer Gartenschätze stellt 
Ihnen Eva-Marie Ratius vor.

REFERENTIN: Eva-Marie Ratius
KOSTENBEITRAG: 1 €
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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lSamstag, 1. September – Sonntag, 2. September 2018
Samstag: ab 10.30 Uhr, Sonntag: ab 14 Uhr
Bildungszentrum Kirkel

Sportwochenende im  
Bildungszentrum Kirkel

Der Kultur- und Lesetreff 
St. Arnual bietet immer 
wieder auch ein Sport-
wochenende an. Die-
ses Jahr fahren wir zum 
Bildungszentrum nach 
Kirkel. Mit einer Gruppe 
von sportinteressier-
ten Frauen nach Kirkel 

zum Bildungszentrum der Arbeitskammer. Nach einem 
gemeinsamen Mittagessen laufen wir am Samstag mit 
Nordic-Walking Stöcken die „Kirkeler Tafeltour“. Am Abend 
ist ein gemütliches Essen und Beisammensein geplant. 
Am Sonntag wird es nach dem Frühstück ein Sportange-
bot durch eine Honorarkraft vom „Rapid Sportzentrum“ in 
Saarbrücken geben. Nach dem gemeinsamen Mittagessen 
ist die Rückkehr nach Saarbrücken geplant.

KURSLEITUNG: Gabi Reis-Barrois
ZIELGRUPPE: Sportbegeisterte Frauen mit Erfahrung im  
Nordic-Walking
DAUER NORDIC-WALKING: ca. 2 Stunden
KOSTENBEITRAG: Bitte beim Kultur- und Lesetreff St. Arnual 
erfragen
INFO: Anmeldung erforderlich
ANMELDESCHLUSS: 6. August 2018
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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l Dienstag, 11. September 2018
11 – 17 Uhr

Ausflug nach Lebach zum  
Maria Geburtsmarkt
Wir treffen uns am Hauptbahnhof Saarbrücken und fahren 
mit der Saarbahn nach Lebach zum Maria Geburtsmarkt. 
Wir werden dort über den Markt schlendern und einen 
schönen Tag verbringen. Wir nehmen das Gruppenticket 
für die Saarbahn zum Preis von 26,60 € für 5 Personen.

KURSLEITUNG: Gabi Reis-Barrois
KOSTENBEITRAG: ca. 10 € für Hin- und Rückfahrt
ANMELDESCHLUSS: 3. September 2018

Beginn: Dienstag, 9. Oktober 2018
16., 23., 30. Oktober, 6. und 13. November 2018
18 – 19 Uhr

Selbstverteidigungskurs 
für Erwachsene

Im Oktober beginnt im Kultur- und Lesetreff St. Arnual ein 
Selbstverteidigungskurs für Erwachsene. Der Kurs findet 
an sechs Abenden dienstags von 18 bis 19 Uhr statt. 
Der Kursleiter Dieter Winkel zeigt, wie man sich gegen 
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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lGewalt und Übergriffe wehren kann. Er ist Ju-Jutsu Trainer 
beim Polizeisportverein in Neunkirchen und Kursleiter für 
Frauenselbstverteidigung.

REFERENT: Dieter Winkel, Ju-Jutsu Trainer
KOSTENBEITRAG: 10 €
INFO: bequeme Kleidung erforderlich
ANMELDUNG: dringend erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl)

Donnerstag, 8. November 2018
18.30 – 19.30 Uhr

Lesung
Die Frau vom Bostalsee

Während einer Lesung erfährt der Kri-
miautor Matthias Schell vom Selbstmord 
seiner Mutter. Um vor der Presse abzu-
tauchen fährt er nach Gonnesweiler, wo 
er einst unter seinem richtigen Namen 
mit seiner Mutter gelebt hat. Es ist das 
Jahr 1979, der Bostalsee wurde gerade 
eröffnet und man hält ihn für einen Tou-
risten. In der Abgeschiedenheit eines im 
Wald liegenden Ferienhauses schreibt 

er an seinem neuen Roman. Bei einem Ausflug mit dem 
Tretboot auf dem Bostalsee kreuzt er die Spur der Surfe-
rin Sedona. Er beginnt mit der geheimnisvollen Frau eine 
Affäre.

REFERENT: Stefan Blasius
KOSTENBEITRAG: 1,50 €
ZIELGRUPPE: Erwachsene
ANMELDUNG: nicht erforderlich
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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l Freitag, 9. November 2018
19.30 – ca. 21 Uhr

Kabarettabend 
mit Julanda Jochnachel  
und Karl-Wilhelm Hühnerfeld

Was haben Julanda und ihr Escortmann im letzten Jahr 
zusammen erlebt? Dies kann man alles an dem Veranstal-
tungsabend erfahren, und viele Geschichten über die zwei 
–  und von den beiden persönlich erzählt – es wird sicher 
spannend!!!

REFERENTINNEN: Helene Rauber & Willi Fries
KURSLEITUNG: Gabi Reis-Barrois
KOSTENBEITRAG: 6 €
ZIELGRUPPE: Erwachsene
ANMELDUNG: erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl)
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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lSonntag, 11. November 2018
16 – 17.30 Uhr

Frau Holle 
Ein Märchen der Gebrüder Grimm

Eine Witwe hatte zwei Töchter, die eine war schön und 
fleißig, die andere aber faul und hässlich. Da die hässli-
che ihre richtige Tochter war, hatte die Mutter sie viel lie-
ber und die andere musste alle Arbeit im Hause verrichten 
und hinterher am Brunnen Wolle spinnen. Auf der Suche 
nach ihrer verlorenen Spule kommt sie zur Frau Holle, 
von der sie für ihre Hilfe und ihren Fleiß reichlich mit Gold 
überschüttet wird. Die Schwester aber bekommt für ihre 
Faulheit schwarzes Pech, das ihr Leben lang an ihr haften 
bleibt. Ein wunderschönes Märchen, passend zur Winter-
zeit. 

„Violas Wunderkoffer“ ist ein kleines, aber feines Puppen-
theater. Aus einem alten Überseekoffer kommen kunst-
voll genähte Puppen und kleine Schattenspiele, die auf 
der Bühne schöne Märchen und spannende Geschichten 
erzählen. 

REFERENTIN: Viola Panter
DAUER: 50 Minuten
ZIELGRUPPE: Kinder 
ab 3 Jahren
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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l Donnerstag, 29. November 2018
10 – 17 Uhr

Adventsbasar

Verkauf von Adventskränzen, Gestecken, Gebäck, 
Marmelade u.s.w.

KURSLEITUNG: Ursula Becker-Pinkle
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Kultur- und Lesetreff  
St. Arnual
Rubensstraße 64
66119 Saarbrücken
Telefon +49 681 85909-52
lesetreff-st.arnual@quarternet.de
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lSamstag, 8. Dezember 2018
15 – 20 Uhr

Weihnachtsmarkt

Ein Weihnachtsmarkt im Hof der PÄDSAK e.V. mit bun-
ten Ständen (weihnachtliche Angebote, Essen und Trin-
ken) sowie weihnachtlichem Rahmenprogramm mit Musik. 
Dazu veranstaltet der Kultur- und Lesetreff einen Bücher-
flohmarkt.
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Änderungen vorbehalten.

Der Eintritt ist zu allen Veranstaltungen frei,  
sofern nicht anders angegeben.

Landeshauptstadt Saarbrücken

Kulturamt
St. Johanner Markt 24
66111 Saarbrücken
Telefon +49 681 905-4910
Telefax +49 681 905-4956
kulturamt@saarbruecken.de
www.saarbruecken.de/kultur

Impressum
Herausgeberin Landeshauptstadt Saarbrücken
Redaktion Helga Chindamo, Ilona Mathieu
Bildnachweise Titel: Thorsten Gast / photocase.de
Auflage 3.000
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Wir bedanken uns bei allen unseren Unterstützern 
und Kooperationspartnern:



facebook.com/fuerdeinwahresleben

Saarbrücken
 Sparkasse

Wenn’s um Geld geht

Dein Leben
mit UNO life.

Das neue Lifestyle-Konto
für alle ab 30.


